2: mymuesli Musli Adventskalender

Allman produkttext (Produkttext)

e Svenska: Denna kalender gémmer 24 ekologiska muslis. | de praktiska
portionsbagarna pa 85g ar de idealiska for kontoret eller pa vag: Ta bara av locket,
tillsatt valfri mjolk eller havredryck och skeda i dig.

e Danska: Denne kalender gemmer pa 24 gkologiske muslis. | de praktiske
portionsbeegre pa 85g er de ideelle til kontoret eller pa farten: Tag blot laget af, tilseet
din foretrukne meelk eller havredrik, og nyd den med en ske.

e Norsk: Denne kalenderen gjemmer 24 gkologiske muslis. | de praktiske
porsjonsbegrene pa 85g er de ideelle for kontoret eller pa farten: Ta bare av lokket,
tilsett valgfri melk eller havredrikk og spis med skje.

e Suomi: Taman kalenterin uumeniin katkeytyy 24 luomumyslia. Katevissa 85g
annospikareissa ne sopivat taydellisesti toimistolle tai mukaan matkalle: Kansi vain
pois, haluamaasi maitoa tai kaurajuomaa sekaan ja lusikoimaan.

Luckor & Ingredienser (Produkte)

(Notera: Blandade smaker som "Christmas Cherry Choco Crunch”, "Caffe Latte Crunch”,
"Baked Apple Cookie Crunch", "Nikolaus Msli", "Strawberry Cheesecake" och "Pumpkin
Spice" delar exakt samma ingredienser som i blandkalendern ovan och refererar till dessa
recept.)

3. Chocolate Musli (85g)

e Svenska: Ekologisk chokladmusli med 14% chokladcornflakes och 7% mork
choklad. Ingredienser: Havreflingor, rasockerrér, kakaomassa, majs, kakaosmor,
rorsocker, rismjol, solrosolja, veteflingor, kakaopulver, rissirap, kokosflingor,
ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, havssalt, vetemjoél, kornmjol, havremjal,
kornmalt, kornmaltsmjol.

e Danska: Jkologisk chokolademusli med 14% chokoladecornflakes og 7% mark
chokolade. Ingredienser: Havreflager, ra rgrsukker, kakaomasse, majs, kakaosmgr,
rarsukker, rismel, solsikkeolie, hvedeflager, kakaopulver, rissirup, kokosmel,
overfladebehandlingsmiddel: arabisk gummi, havsalt, hvedemel, bygmel, havremel,
bygmalt, bygmaltsmel.

e Norsk: Jkologisk sjokolademusli med 14% sjokoladecornflakes og 7% mark
sjokolade. Ingredienser: Havreflak, ratt rarsukker, kakaomasse, mais, kakaosmer,
rersukker, rismel, solsikkeolje, hveteflak, kakaopulver, rissirap, kokosmasse,
glansmiddel: arabisk gummi, havsalt, hvetemel, byggmel, havremel, byggmalt,
byggmaltsmel.

e Suomi: Luomusuklaamysli, jossa on 14% suklaamaissilastuja ja 7% tummaa
suklaata. Ainesosat: Kaurahiutaleet, raaka ruokosokeri, kaakaomassa, maissi,
kaakaovoi, ruokosokeri, riisijauho, auringonkukkadljy, vehnahiutaleet, kaakaojauhe,
riisisiirappi, kookoshiutaleet, pintakasittelyaine: arabikumi, merisuola, vehnajauho,
ohrajauho, kaurajauho, ohramallas, ohramallasjauho.

4. Raspberry Dark Choc (859)



8. Low

Svenska: Ekologisk musli med 44% kakao-quinoa-krisp, 9% tranbar med mdrk
choklad och 2% hallon. Ingredienser: Dinkelveteflingor, havreflingor, rissirap,
rérsocker, kakaomassa, havrekross, solrosolja, puffad quinoa, torkade tranbar,
kakaosmor, puffad dinkelvete, frystorkade hallon, kakaopulver, rismjol, majsgryn,
fullkornsdinkelvetemjol, kornmaltsmjodl, havssalt*, ytbehandlingsmedel: arabiskt
gummi.

Danska: Jkologisk musli med 44% kakao-quinoa-crunch, 9% tranebger med mark
chokolade og 2% hindbeer. Ingredienser: Speltflager, havreflager, rissirup, rarsukker,
kakaomasse, havregryn, solsikkeolie, puffede quinoa, terrede tranebeer, kakaosmer,
puffede spelt, frysetarrede hindbaer, kakaopulver, rismel, majsgryn,
fuldkornsspeltmel, bygmaltsmel, havsalt*, overfladebehandlingsmiddel: arabisk
gummi.

Norsk: Jkologisk misli med 44% kakao-quinoa-crunch, 9% tranebaer med mgark
sjokolade og 2% bringebaer. Ingredienser: Speltflak, havreflak, rissirap, rarsukker,
kakaomasse, havregryn, solsikkeolje, puffet quinoa, terkede tranebeer, kakaosmar,
puffet spelt, frysetarkede bringebeer, kakaopulver, rismel, maisgryn, fullkornsspeltmel,
byggmaltsmel, havsalt*, glansmiddel: arabisk gummi.

Suomi: Luomumysli, jossa on 44% kaakao-kvinoa-rapsuja, 9% tummasuklaisia
karpaloita ja 2% vadelmia. Ainesosat: Spelttivehndhiutaleet, kaurahiutaleet,
riisisiirappi, ruokosokeri, kaakaomassa, kaurarouhe, auringonkukkadljy, paisutettu
kvinoa, kuivatut karpalot, kaakaovoi, paisutettu spelttivehna, pakastekuivatut
vadelmat, kaakaojauhe, riisijauho, maissisuurimot, taysjyvaspelttivehnajauho,
ohramallasjauho, merisuola*, pintakasittelyaine: arabikumi.

Sugar Raspberry Yoghurt (859)

Svenska: Ekologisk musli med krispiga havrebitar med puffad dinkel, hallon och
minibutterkex i yoghurt-citron-choklad. Ingredienser: Havreflingor, krispiga havrebitar
med puffad dinkel (35%) (fullkornshavreflingor, tapiokasirap, solrosolja, fiber fran
cikoriarot, puffat dinkelvete, kokosflingor), butterkex i vit yoghurtchoklad med
citronsmak (7%) (vetemjol, rasockerror, smor (mjolk), kakaosmor, yoghurtpulver
(mjolk), helmjolkspulver, ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, citronolja, havssalt*) ,
solroskarnor, frystorkade hallon (2%), yoghurtplattar (1%) (socker, kakaosmor,
yoghurtpulver (mjélk), emulgeringsmedel: solroslecitin).

Danska: Jkologisk musli med sprade havreflager med puffede spelt, hindbaer og
mini-smgrkager i yoghurt-citron-chokolade. Ingredienser: Havreflager, sprade
havreflager med puffede spelt (35%) (fuldkornshavreflager, tapiokasirup, solsikkeolie,
fibre fra jordskokkerod/cikcorierod, puffede spelt, kokosmel), smarkager i hvid
yoghurt-chokolade med citronsmag (7%) (hvedemel, ra rgrsukker, smar (maelk),
kakaosmar, yoghurtpulver (meaelk), sedmeelkspulver, overfladebehandlingsmiddel:
arabisk gummi, citronolie, havsalt*) , solsikkekerner, frysetgrrede hindbaer (2%),
yoghurtflager (1%) (sukker, kakaosmagr, yoghurtpulver (maelk), emulgator:
solsikkelecithin).

Norsk: Jkologisk musli med sprg havre biter med puffet spelt, bringebaer og
mini-smgarkjeks i yoghurt-sitron-sjokolade. Ingredienser: Havreflak, sprg havre biter
med puffet spelt (35%) (fullkornshavreflak, tapiokasirup, solsikkeolje, fiber fra
sikorirot, puffet spelt, kokosmasse), smarkjeks i hvit yoghurt-sjokolade med
sitronsmak (7%) (hvetemel, ratt rersukker, smgr (melk), kakaosmer, yoghurtpulver



(melk), helmelkpulver, glansmiddel: arabisk gummi, sitronolje, havsalt*) ,
solsikkekjerner, frysetarkede bringebaer (2%), yoghurtpletter (1%) (sukker,
kakaosmar, yoghurtpulver (melk), emulgator: solsikkelecithin).

Suomi: Vahasokerinen luomumysli, jossa on rapeita spelttikaurapaloja, vadelmia
seka jugurtti-sitruuna-suklaalla kuorrutettuja minivoikekseja. Ainesosat:
Kaurahiutaleet, rapeat spelt-kaurapalat (35%) (taysjyvakaurahiutaleet,
tapiokasiirappi, auringonkukkadljy, sikurijuuren kuitu, paisutettu spelttivehna,
kookoshiutaleet), voikeksit sitruunanmakuisessa valkojogurttisuklaassa (7%)
(vehnajauho, raaka ruokosokeri, voi (maito), kaakaovoi, jogurttijauhe (maito),
taysmaitojauhe, pintakasittelyaine: arabikumi, sitruunadljy, merisuola®) ,
auringonkukansiemenet, pakastekuivatut vadelmat (2%), jogurttipalat (1%) (sokeri,
kaakaovoi, jogurttijauhe (maito), emulointiaine: auringonkukkalesitiini).

10. Bircher Musli (859)

Svenska: Ekologisk Bircher-musli med 15% russin, 6% appelbitar och 5% mandlar.
Ingredienser: Fina havreflingor, russin, rostade hasselnétter, torkade daddelbitar,
havrekli, torkade appelbitar, mandlar, torkade tranbar, linfrd, plantago-fron (loppfrd),
appeljuicekoncentrat, rismjol, solrosolja.

Danska: Jkologisk Bircher-musli med 15% rosiner, 6% aeblestykker og 5% mandler.
Ingredienser: Fine havreflager, rosiner, ristede hasselngdder, torrede daddelstykker,
havrekli, tarrede aeblestykker, mandler, tarrede tranebeer, harfra, loppefra (plantago),
&blejuicekoncentrat, rismel, solsikkeolie.

Norsk: Jkologisk Bircher-musli med 15% rosiner, 6% eplebiter og 5% mandler.
Ingredienser: Fine havreflak, rosiner, ristede hasselngtter, tarkede daddelbiter,
havrekli, tarkede eplebiter, mandler, tgrkede tranebeer, linfrg, loppefra (plantago),
eplejuicekonsentrat, rismel, solsikkeolje.

Suomi: Luonnonmukainen Bircher-mysli, jossa on 15% rusinoita, 6% omenapaloja ja
5% manteleita. Ainesosat: Hienot kaurahiutaleet, rusinat, paahdetut hasselpahkinat,
kuivatut taatelikuutiot, kauranalat, kuivatut omenapalat, mantelit, kuivatut karpalot,
pellavansiemenet, jAndnratamon siemenet (psyllium), omenamehutiiviste, riisijauho,
auringonkukkaoljy.

12. Apple Crumble (859)

Svenska: Ekologisk musli med appelbitar och minibutterkex i yoghurt-citron-choklad.
Ingredienser: Havreflingor, dinkel-quinoa-krisp (27%) (dinkelveteflingor, rissirap,
solrosolja, fullkornsdinkelvetemjol, quinoamjol), krispiga havrebitar (17%)
(havreflingor, rissirap, solrosolja, havrekross, veteflingor, puffat ris, honung,
kornflingor, kanel), torkade appelbitar (10%), butterkex i vit yoghurtchoklad med
citronsmak (9%) (vetemjol, rasockerrdr, smor (mjolk), kakaosmor, yoghurtpulver
(mjolk), helmjolkspulver, ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, citronolja, havssalt*),
kanel.

Danska: Jkologisk musli med aeblestykker og mini-smgrkager i
yoghurt-citron-chokolade. Ingredienser: Havreflager, spelt-quinoa-crunch (27%)
(speltflager, rissirup, solsikkeolie, fuldkornsspeltmel, quinoamel), sprgde havreflager
(17%) (havreflager, rissirup, solsikkeolie, havregryn, hvedeflager, puffede ris,
honning, bygflager, kanel), tarrede aeblestykker (10%), smarkager i hvid



yoghurt-chokolade med citronsmag (9%) (hvedemel, ra rgrsukker, smar (meelk),
kakaosmar, yoghurtpulver (meaelk), sedmeelkspulver, overfladebehandlingsmiddel:
arabisk gummi, citronolie, havsalt*), kanel.

e Norsk: Jkologisk musli med eplebiter og mini-smarkjeks i yoghurt-sitron-sjokolade.
Ingredienser: Havreflak, spelt-quinoa-crunch (27%) (speltflak, rissirap, solsikkeolje,
fullkornsspeltmel, quinoamel), spra havre biter (17%) (havreflak, rissirap,
solsikkeolje, havregryn, hveteflak, puffet ris, honning, byggflak, kanel), terkede
eplebiter (10%), smarkjeks i hvit yoghurt-sjokolade med sitronsmak (9%) (hvetemel,
ratt rarsukker, smgr (melk), kakaosmer, yoghurtpulver (melk), helmelkpulver,
glansmiddel: arabisk gummi, sitronolje, havsalt*), kanel.

e Suomi: Luomumysli omenapaloilla ja jugurtti-sitruuna-suklaaseen kuorrutetuilla
minivoikekseilla. Ainesosat: Kaurahiutaleet, spelt-kvinoa-rapsut (27%)
(spelttivehnahiutaleet, riisisiirappi, auringonkukkadljy, taysjyvaspelttivehnajauho,
kvinoajauho), rapeat kaurapalat (17%) (kaurahiutaleet, riisisiirappi,
auringonkukkadljy, kaurarouhe, vehnahiutaleet, paisutettu riisi, hunaja, ohrahiutaleet,
kaneli), kuivatut omenapalat (10%), voikeksit sitruunanmakuisessa
valkojogurttisuklaassa (9%) (vehnajauho, raaka ruokosokeri, voi (maito), kaakaovoi,
jogurttijauhe (maito), tdysmaitojauhe, pintakasittelyaine: arabikumi, sitruunadljy,
merisuola*), kaneli.

13. Berry (859)

e Svenska: Ekologisk fruktmisli med 2% réda vinbar, 1% hallon, 1% blabar och 1%
jordgubbar. Ingredienser: Havreflingor, rissirap, solroskarnor, majs, solrosolja,
torkade tranbar, havrekross, torkade appelbitar, veteflingor, socker, puffat ris,
frystorkade réda vinbar, honung, frystorkade svarta vinbar, frystorkade hallon,
frystorkade blabar, frystorkade jordgubbsbitar, kornflingor, kanel.

e Danska: Jkologisk frugtmusli med 2% rade ribs, 1% hindbeer, 1% blabaer og 1%
jordbeer. Ingredienser: Havreflager, rissirup, solsikkekerner, majs, solsikkeolie,
tarrede tranebaer, havregryn, tarrede aeblestykker, hvedeflager, sukker, puffede ris,
frysetgrrede rade ribs, honning, frysetarrede solbeer, frysetarrede hindbeer,
fryseterrede blabeer, frysetarrede jordbaerstykker, bygflager, kanel.

e Norsk: Jkologisk fruktmusli med 2% rede rips, 1% bringebaer, 1% blabeer og 1%
jordbeer. Ingredienser: Havreflak, rissirap, solsikkekjerner, mais, solsikkeolje, tarkede
tranebaer, havregryn, tagrkede eplebiter, hveteflak, sukker, puffet ris, frysetgrkede
rgde rips, honning, frysetarkede solbeer, frysetarkede bringebeer, frysetagrkede
blabeer, frysetarkede jordbeerbiter, byggflak, kanel.

e Suomi: Luomuhedelmamysli, jossa on 2% punaherukoita, 1% vadelmia, 1%
mustikoita ja 1% mansikoita. Ainesosat: Kaurahiutaleet, riisisiirappi,
auringonkukansiemenet, maissi, auringonkukkadljy, kuivatut karpalot, kaurarouhe,
kuivatut omenapalat, vehnahiutaleet, sokeri, paisutettu riisi, pakastekuivatut
punaherukat, hunaja, pakastekuivatut mustaherukat, pakastekuivatut vadelmat,
pakastekuivatut mustikat, pakastekuivatut mansikkapalat, ohrahiutaleet, kaneli.

14. Choco Brownie (859g)

e Svenska: Ekologisk Musli med 39% chokladknusperbitar och 11% kakaokex med
mork choklad. Ingredienser: Havreflingor, rismjol, majs, rasockerror, kakaomassa,



socker, solrosolja, vetemjol, veteflingor, kakaobutter, rorsocker, kakaopulver,
kokosflingor, majsgryn, fullkornsdinkelvetemjoél, kornmjol, havremjél, rissirap,
fettreducerat kakaopulver, kornmalt, havssalt*, kornmaltsmjél, antioxidant:
rosmarinextrakt, ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, naturlig vaniljarom, bakpulver:
natriumvatekarbonat, vaniljpulver.

Danska: Jkologisk musli med 39% chokolade-crunch og 11% kakaokiks med mark
chokolade. Ingredienser: Havreflager, rismel, majs, ra rarsukker, kakaomasse,
sukker, solsikkeolie, hvedemel, hvedeflager, kakaosmar, rarsukker, kakaopulver,
kokosmel, majgryn, fuldkornsspeltmel, bygmel, havremel, rissirup, fedtfattig
kakaopulver, bygmalt, havsalt*, bygmaltsmel, antioxidant: rosmarinekstrakt,
overfladebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, haevemiddel:
natriumhydrogencarbonat, vaniljepulver.

Norsk: Jkologisk musli med 39% sjokolade-crunch og 11% kakaokjeks med mark
sjokolade. Ingredienser: Havreflak, rismel, mais, ratt rarsukker, kakaomasse, sukker,
solsikkeolje, hvetemel, hveteflak, kakaosmar, rarsukker, kakaopulver, kokosmasse,
maisgryn, fullkornsspeltmel, byggmel, havremel, rissirap, fettredusert kakaopulver,
byggmalt, havsalt*, byggmaltsmel, antioksidant: rosmarinekstrakt, glansmiddel:
arabisk gummi, naturlig vaniljevisp, hevemiddel: natriumhydrogenkarbonat,
vaniljepulver.

Suomi: Luomumysli, jossa on 39% suklaacrunchya ja 11% tummasuklaisia
kaakaokekseja. Ainesosat: Kaurahiutaleet, riisijauho, maissi, raaka ruokosokeri,
kaakaomassa, sokeri, auringonkukkadljy, vehndjauho, vehnahiutaleet, kaakaovoi,
ruokosokeri, kaakaojauhe, kookoshiutaleet, maissisuurimot,
taysjyvaspelttivehnajauho, ohrajauho, kaurajauho, riisisiirappi, vaharasvainen
kaakaojauhe, ohramallas, merisuola*, ohramallasjauho, hapettumisenestoaine:
rosmariiniuute, pintakasittelyaine: arabikumi, luonnollinen vanilja-aromi, nostatusaine:
natriumvetykarbonaatti, vaniljajauhe.

16. Low Sugar Choco Crunch (85g)

Svenska: Ekologisk musli med 7% mdorka chokladplattar och 4% kakaoflakes.
Ingredienser: Havreflingor, tapiokasirap, solrosolja, kakaopulver, fiber fran cikoriarot,
kakaomassa, rérsocker, vetemjol, puffat dinkelvete, kokosflingor, rasockerror,
kakaosmor, havremjol, kornmjol, havssalt*.

Danska: Jkologisk musli med 7% marke chokoladeflager og 4% kakaoflakes.
Ingredienser: Havreflager, tapiokasirup, solsikkeolie, kakaopulver, fibre fra
jordskokkerod/cikcorierod, kakaomasse, rgrsukker, hvedemel, puffede spelt,
kokosmel, ra rarsukker, kakaosmgar, havremel, bygmel, havsalt*.

Norsk: Jkologisk musli med 7% mgarke sjokoladeflak og 4% kakaoflakes.
Ingredienser: Havreflak, tapiokasirup, solsikkeolje, kakaopulver, fiber fra sikorirot,
kakaomasse, rarsukker, hvetemel, puffet spelt, kokosmasse, ratt rarsukker,
kakaosmar, havremel, byggmel, havsalt*.

Suomi: Vahasokerinen luomumysli, jossa on 7% tummasuklaalastuja ja 4%
kaakaomuroja. Ainesosat: Kaurahiutaleet, tapiokasiirappi, auringonkukkadljy,
kaakaojauhe, sikurijuuren kuitu, kaakaomassa, ruokosokeri, vehnajauho, paisutettu
spelttivehnd, kookoshiutaleet, raaka ruokosokeri, kaakaovoi, kaurajauho, ohrajauho,
merisuola*.



17. Blueberry Musli (85g)

Svenska: Ekologisk musli med 5% blabar, 5% bananer och 2% jordgubbar.
Ingredienser: Havreflingor, kornflingor, fullkornsdinkelvetemjol, torkade daddelbitar,
frystorkade bananskivor, frystorkade blabar, rissirap, frystorkade jordgubbsbitar,
solrosolja, havrekross, veteflingor, puffat ris, socker, kakaosmér, honung,
rissirapspulver, rismjol, kornmaltsmjol, majsgryn, kanel, havssalt*,
ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, naturlig vaniljarom, emulgeringsmedel:
solroslecitin.

Danska: Jkologisk musli med 5% blabaer, 5% bananer og 2% jordbeer. Ingredienser:
Havreflager, bygflager, fuldkornsspeltmel, terrede daddelstykker, frysetarrede
bananskiver, frysetgrrede blabeer, rissirup, frysetarrede jordbaerstykker, solsikkeolie,
havregryn, hvedeflager, puffede ris, sukker, kakaosmear, honning, rissiruppulver,
rismel, bygmaltsmel, majsgryn, kanel, havsalt*, overfladebehandlingsmiddel: arabisk
gummi, naturlig vaniljearoma, emulgator: solsikkelecithin.

Norsk: Jkologisk musli med 5% blabaer, 5% bananer og 2% jordbeer. Ingredienser:
Havreflak, byggflak, fullkornsspeltmel, tgarkede daddelbiter, frysetarkede bananskiver,
fryseterkede blabeer, rissirap, fryseterkede jordbeerbiter, solsikkeolje, havregryn,
hveteflak, puffet ris, sukker, kakaosmar, honning, rissiruppulver, rismel,
byggmaltsmel, maisgryn, kanel, havsalt*, glansmiddel: arabisk gummi, naturlig
vaniljevisp, emulgator: solsikkelecithin.

Suomi: Luomumysli, jossa on 5% mustikoita, 5% banaaneja ja 2% mansikoita.
Ainesosat: Kaurahiutaleet, ohrahiutaleet, taysjyvaspelttivehnajauho, kuivatut
taatelikuutiot, pakastekuivatut banaaniviipaleet, pakastekuivatut mustikat, riisisiirappi,
pakastekuivatut mansikkapalat, auringonkukka®ljy, kaurarouhe, vehnahiutaleet,
paisutettu riisi, sokeri, kaakaovoi, hunaja, riisisiirappijauhe, riisijauho,
ohramallasjauho, maissisuurimot, kaneli, merisuola*, pintakasittelyaine: arabikumi,
luonnollinen vanilja-aromi, emulointiaine: auringonkukkalesitiini.

19. Raspberry Yoghurt Cookie (859)

Svenska: Ekologisk musli med krispiga havrebitar, hallon och yoghurtplattar.
Ingredienser: Havreflingor, krispiga havrebitar (39%) (fullkornshavreflingor,
fullrérssocker, solrosolja, rissirap, puffat ris, kanel), butterkex i vit yoghurtchoklad
med citronsmak (7%) (vetemjol, rasockerrdr, smor (mjolk), kakaosmor, yoghurtpulver
(mjolk), helmjolkspulver, ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, citronolja, havssalt*),
mjolkchoklad (rérsocker, kakaosmar, helmjdlkspulver, kakaomassa), yoghurtplattar
(3%) (socker, kakaosmor, yoghurtpulver (mjolk), emulgeringsmedel: solroslecitin),
frystorkade hallon (3%).

Danska: Jkologisk muisli med sprade havreflager, hindbaer og yoghurtflager.
Ingredienser: Havreflager, sprade havreflager (39%) (fuldkornshavreflager,
fuldrarsukker, solsikkeolie, rissirup, puffede ris, kanel), smarkager i hvid
yoghurt-chokolade med citronsmag (7%) (hvedemel, ra rgrsukker, smar (meelk),
kakaosmar, yoghurtpulver (meelk), sgdmeelkspulver, overfladebehandlingsmiddel:
arabisk gummi, citronolie, havsalt*), meelkechokolade (ragrsukker, kakaosmgr,
sedmeelkspulver, kakaomasse), yoghurtflager (3%) (sukker, kakaosmar,
yoghurtpulver (meelk), emulgator: solsikkelecithin), frysetgrrede hindbeer (3%).



Norsk: Gkologisk musli med sprg havre biter, bringebaer og yoghurtpletter.
Ingredienser: Havreflak, sprg havre biter (39%) (fullkornshavreflak, fullrgrsukker,
solsikkeolje, rissirap, puffet ris, kanel), smarkjeks i hvit yoghurt-sjokolade med
sitronsmak (7%) (hvetemel, ratt rersukker, smgr (melk), kakaosmer, yoghurtpulver
(melk), helmelkpulver, glansmiddel: arabisk gummi, sitronolje, havsalt*),
melkesjokolade (rgrsukker, kakaosmar, helmelkpulver, kakaomasse), yoghurtpletter
(3%) (sukker, kakaosmaer, yoghurtpulver (melk), emulgator: solsikkelecithin),
frysetagrkede bringebeer (3%).

Suomi: Luomumysli kaurapaloilla, vadelmilla ja jugurttipaloilla. Ainesosat:
Kaurahiutaleet, rapeat kaurapalat (39%) (taysjyvakaurahiutaleet, tdysruokosokeri,
auringonkukkadljy, riisisiirappi, paisutettu riisi, kaneli), voikeksit sitruunanmakuisessa
valkojogurttisuklaassa (7%) (vehnajauho, raaka ruokosokeri, voi (maito), kaakaovoi,
jogurttijauhe (maito), tdysmaitojauhe, pintakasittelyaine: arabikumi, sitruunadljy,
merisuola®), maitosuklaa (ruokosokeri, kaakaovoi, tdysmaitojauhe, kaakaomassa),
jogurttipalat (3%) (sokeri, kaakaovoi, jogurttijauhe (maito), emulointiaine:
auringonkukkalesitiini), pakastekuivatut vadelmat (3%).

20. Honey & Nuts (85g)

Svenska: Ekologisk musli med 7% cashewndtter, 6% hasselnotter, 5%
honungsflingor och 4% mandlar. Ingredienser: Havreflingor, torkade daddelbitar,
cashewnotter, rissirap, hasselnétter, dinkelveteflingor, torkade appelbitar, mandlar,
honung, solrosolja, havrekross, rismjol, veteflingor, puffat ris, kornflingor, kanel.
Danska: Jkologisk misli med 7% cashewngdder, 6% hasselngdder, 5%
honningflager og 4% mandler. Ingredienser: Havreflager, tarrede daddelstykker,
cashewngdder, rissirup, hasselnadder, speltflager, tarrede aeblestykker, mandler,
honning, solsikkeolie, havregryn, rismel, hvedeflager, puffede ris, bygflager, kanel.
Norsk: Jkologisk musli med 7% cashewngtter, 6% hasselnatter, 5% honningflak och
4% mandler. Ingredienser: Havreflak, tarkede daddelbiter, cashewngtter, rissirap,
hasselnatter, speltflak, tarkede eplebiter, mandler, honning, solsikkeolje, havregryn,
rismel, hveteflak, puffet ris, byggflak, kanel.

Suomi: Luomumysli, jossa on 7% cashewpahkinoita, 6% hasselpahkinéita, 5%
hunajahiutaleita ja 4% manteleita. Ainesosat: Kaurahiutaleet, kuivatut taatelikuutiot,
cashewpahkinat, riisisiirappi, hasselpahkinat, spelttivehnahiutaleet, kuivatut
omenapalat, mantelit, hunaja, auringonkukkadljy, kaurarouhe, riisijauho,
vehnahiutaleet, paisutettu riisi, ohrahiutaleet, kaneli.

22. Choco Nuts Crunchy Granola (85g)

Svenska: Ekologisk crunchy med chokladknusperbitar, rostade hasselnétter och
pekannotter. Ingredienser: Chokladknusperbitar (42%) (fullkornshavreflingor,
rasockerror, solrosolja, veteflingor, rismjol, kakaomassa, kokosflingor, kakaopulver,
rissirap, kakaosmar, kornmaltsmjol, havssalt*), krispiga havrebitar
(fullkornshavreflingor, fullrérssocker, solrosolja, rissirap, puffat ris, kanel), bakade
havreflingor (havreflingor, honung, solrosolja), rostade hasselnétter (7%),
pekannoétter (5%), rostat spannmal med kakao (5%) (rismjol, rasockerror,
kakaopulver, vetemjol, kornmjol, havremjél, kornmalt), mérk choklad (4%)
(kakaomassa, rérsocker, kakaosmor), kakaokex med mork choklad (4%) (socker,



vetemjol, kakaomassa, kakaosmar, solrosolja, antioxidant: rosmarinextrakt,
fettreducerat kakaopulver, ytbehandlingsmedel: arabiskt gummi, havssalt, naturlig
vaniljarom, bakpulver: natriumvatekarbonat*, vaniljpulver).

Danska: Jkologisk crunchy med chokolade-crunch, ristede hasselngdder og
pekanngdder. Ingredienser: Chokolade-crunch (42%) (fuldkornshavreflager, ra
rgrsukker, solsikkeolie, hvedeflager, rismel, kakaomasse, kokosmel, kakaopulver,
rissirup, kakaosmar, bygmaltsmel, havsalt*), sprede havreflager
(fuldkornshavreflager, fuldrgrsukker, solsikkeolie, rissirup, puffede ris, kanel), bagte
havreflager (havreflager, honning, solsikkeolie), ristede hasselngdder (7%),
pekanngdder (5%), ristede korn med kakao (5%) (rismel, ra rersukker, kakaopulver,
hvedemel, bygmel, havremel, bygmalt), mark chokolade (4%) (kakaomasse,
rgrsukker, kakaosmar), kakaokiks med mark chokolade (4%) (sukker, hvedemel,
kakaomasse, kakaosmagr, solsikkeolie, antioxidant: rosmarinekstrakt, fedtfattig
kakaopulver, overfladebehandlingsmiddel: arabisk gummi, havsalt, naturlig
vaniljearoma, haevemiddel: natriumhydrogencarbonat®, vaniljepulver).

Norsk: Jkologisk crunchy med sjokolade-crunch, ristede hasselnatter og
pekanngtter. Ingredienser: Sjokolade-crunch (42%) (fullkornshavreflak, ratt rarsukker,
solsikkeolje, hveteflak, rismel, kakaomasse, kokosmasse, kakaopulver, rissirap,
kakaosmar, byggmaltsmel, havsalt*), sprg havre biter (fullkornshavreflak,
fullrgrsukker, solsikkeolje, rissirap, puffet ris, kanel), bakte havreflak (havreflak,
honning, solsikkeolje), ristede hasselngtter (7%), pekanngtter (5%), ristet korn med
kakao (5%) (rismel, ratt rarsukker, kakaopulver, hvetemel, byggmel, havremel,
byggmalt), maerk sjokolade (4%) (kakaomasse, r@grsukker, kakaosmar), kakaokjeks
med mgark sjokolade (4%) (sukker, hvetemel, kakaomasse, kakaosmgr, solsikkeolje,
antioksidant: rosmarinekstrakt, fettredusert kakaopulver, glansmiddel: arabisk gummi,
havsalt, naturlig vaniljevisp, hevemiddel: natriumhydrogenkarbonat*, vaniljepulver).
Suomi: Luomucrunchy suklaacrunchylla, paahdetuilla hasselpahkinéilla ja
pekaanipahkindilla. Ainesosat: Suklaacrunchy (42%) (taysjyvakaurahiutaleet, raaka
ruokosokeri, auringonkukkadljy, vehnahiutaleet, riisijauho, kaakaomassa,
kookoshiutaleet, kaakaojauhe, riisisiirappi, kaakaovoi, ohramallasjauho, merisuola*),
rapeat kaurapalat (taysjyvakaurahiutaleet, tdysruokosokeri, auringonkukkadljy,
riisisiirappi, paisutettu riisi, kaneli), paistetut kaurahiutaleet (kaurahiutaleet, hunaja,
auringonkukkadljy), paahdetut hasselpahkinat (7%), pekaanipahkinat (5%),
paahdetut viljat kaakaolla (5%) (riisijauho, raaka ruokosokeri, kaakaojauhe,
vehnajauho, ohrajauho, kaurajauho, ohramallas), tumma suklaa (4%) (kaakaomassa,
ruokosokeri, kaakaovoi), kaakaokeksit tummalla suklaalla (4%) (sokeri, vehnajauho,
kaakaomassa, kaakaovoi, auringonkukkadljy, hapettumisenestoaine: rosmariiniuute,
vaharasvainen kaakaojauhe, pintakasittelyaine: arabikumi, merisuola, luonnollinen
vanilja-aromi, nostatusaine: natriumvetykarbonaatti*, vaniljajauhe).

23. Berry White Choc (859g)

Svenska: Ekologisk musli med vita tranbars-chocs (6%), vita dinkelbollar (5%) och
hallon (2%). Ingredienser: Havreflingor, fullkornshavreflingor, rissirap, kakaosmor,
solrosolja, rorsocker, frystorkade hallon, fullrérssocker, torkade tranbar, puffat ris,
socker, havrekross, rasockerror, helmjolkspulver, veteflingor, rissirapspulver, honung,
majsgryn, fullkornsdinkelvetemjol, kornflingor, kanel, ytbehandlingsmedel: arabiskt
gummi, naturlig vaniljarom, havssalt*, emulgeringsmedel: solroslecitin.



e Danska: Jkologisk muisli med hvide tranebaer-choko (6%), hvide speltboller (5%) og
hindbaer (2%). Ingredienser: Havreflager, fuldkornshavreflager, rissirup, kakaosmer,
solsikkeolie, rarsukker, frysetgrrede hindbaer, fuldrarsukker, tgrrede tranebeer,
puffede ris, sukker, havregryn, ra rarsukker, sedmaelkspulver, hvedeflager,
rissiruppulver, honning, majsgryn, fuldkornsspeltmel, bygflager, kanel,
overfladebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, havsalt*,

emulgator: solsikkelecithin.

e Norsk: kologisk misli med hvite tranebaer-sjoko (6%), hvite speltballer (5%) og
bringebaer (2%). Ingredienser: Havreflak, fullkornshavreflak, rissirap, kakaosmer,
solsikkeolje, rarsukker, frysetgrkede bringebzer, fullrgrsukker, tarkede tranebeer,
puffet ris, sukker, havregryn, ratt rarsukker, helmelkpulver, hveteflak, rissiruppulver,
honning, maisgryn, fullkornsspeltmel, byggflak, kanel, glansmiddel: arabisk gummi,

naturlig vaniljevisp, havsalt*, emulgator: solsikkelecithin.

e Suomi: Luomumysli, jossa on valkosuklaakarpaloita (6%), valkoisia spelttapalloja
(5%) ja vadelmia (2%). Ainesosat: Kaurahiutaleet, taysjyvakaurahiutaleet, riisisiirappi,
kaakaovoi, auringonkukkadljy, ruokosokeri, pakastekuivatut vadelmat,
taysruokosokeri, kuivatut karpalot, paisutettu riisi, sokeri, kaurarouhe, raaka
ruokosokeri, tdysmaitojauhe, vehnahiutaleet, riisisiirappijauhe, hunaja,
maissisuurimot, taysjyvaspelttivehndjauho, ohrahiutaleet, kaneli, pintakasittelyaine:
arabikumi, luonnollinen vanilja-aromi, merisuola*, emulointiaine:

auringonkukkalesitiini.

Naringsvardestabeller (Nahrwertberechnung)

Genomshnittliga naringsvarden per 100g (Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g /

Gemiddelde voedingswaarden per 100g):

Naringsamne

Energi / Energi / Energi / Energia

Fett /| Fedt / Fett / Rasva

varav méttade fettsyror / heraf maettede fedtsyrer / hvorav
mettede fettsyrer / josta tyydyttyneitd rasvahappoja

Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrater / Hiilihydraatit

Miisli Kalender per
100g PDF

1779 kJ / 424 kcal

14,0 g

399¢

53,49



varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter /josta @ 13,6 g

Sokereita

Kostfiber / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu 7849
Protein / Protein / Protein / Proteiini 9,649
Salt / Salt / Salt / Suola 0,08 g

Lagstadgad och extra information (Hinweise)

e Kakao-information (Kakao-Hinweis): Kakao: minst 50% i den mérka chokladen.

e Ekologiskt jordbruk (Hinweis auf biologischen Anbau): * Svenska: Alla
ingredienser ar fran ekologiskt jordbruk, utom *havssalt, naturlig Bourbon-vaniljarom
och natriumvatekarbonat (natriumbikarbonat).

o

O

Danska: Alle ingredienser er fra gkologisk landbrug, undtagen *havsat,
naturlig Bourbon-vaniljearoma og natriumhydrogencarbonat
(natriumbicarbonat).

Norsk: Alle ingredienser er fra gkologisk landbruk, unntatt *havsalt, naturlig
Bourbon-vaniljevisp og natriumhydrogenkarbonat (natriumbikarbonat).
Suomi: Kaikki ainesosat ovat luonnonmukaisesta viljelysta, paitsi *merisuola,
luonnollinen Bourbon-vanilja-aromi ja natriumvetykarbonaatti
(natriumbikarbonaatti).

e Information om frammande féremal (Hinweis auf Fremdkorper):

o

Svenska: Trots stérsta omsorg kan enstaka skaldelar, fruktkarnor eller andra
vaxtdelar forekomma.

Danska: Trods stagrste omhu kan der forekomme enkelte skaldele, frugtsten
eller andre plantedele.

Norsk: Til tross for stgrste forsiktighet kan enkelte skalldeler, fruktsteiner eller
andre plantedeler forekomme.

Suomi: Suuresta huolellisuudesta huolimatta tuote saattaa sisaltaa
satunnaisia kuoren palasia, hedelmankivia tai muita kasvinosia.

e Information for allergiker (Hinweis fiir Allergiker):

o

Svenska: Kan innehalla spar av notter, jordnotter, soja, lupiner, sesamfron,
agg, senap, mjolk och selleri.

Danska: Kan indeholde spor af ngdder, jordngdder, soja, lupiner, sesamfrg,
&g, sennep, meaelk og selleri.



o Norsk: Kan inneholde spor av ngtter, peangtter, soya, lupiner, sesamfrg, egg,
sennep, melk og selleri.

o Suomi: Saattaa sisaltaa jaamia pahkindista, maapahkinoista, soijasta,
lupiineista, seesaminsiemenista, kananmunasta, sinapista, maidosta ja
sellerista.

e Forvaring (Lagerhinweis):

Svenska: Vanligen forvara din favoritprodukt torrt och skyddat fran varme.
Danska: Opbevar dit yndlingsprodukt tgrt og beskyttet mod varme.

Norsk: Vennligst oppbevar ditt favorittprodukt tert og beskyttet mot varme.
Suomi: Sailyta lempituotteesi kuivassa ja lammolta suojattuna.

o O O O

e Bast fore-datum (Mindesthaltbarkeitsdatum): Bast fore: slutet av februari 2027.
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